
Tariffe
Mercoledì 9 lezioni - € 162,00

Giorni di sospensione: 
dal 24 dicembre 2024 al 06 gennaio 2025

Recuperi:
E' possibile recuperare max 2 lezioni con nuoto libero, entro la fine del corso,

con autorizzazione e prenotazione, salvo disponibilità posti.

 LEZIONE SINGOLA
DALLA 32ESIMA SETTIMANA DI GRAVIDANZA

con prenotazione - € 20

Obbligatorio presentare il certificato medico di idoneità a frequentare un
corso di ginnastica in acqua per gestanti

Per motivi personali ed organizzativi l'istruttore di turno potrebbe essere
sostituito.

In caso d'impossibilità a fornire il servizio acquistato per cause da noi
indipendenti quali guasti tecnici di una certa gravità, impianti in avaria,

pandemia, ecc.., i costi sostenuti non potranno essere rimborsati. Il corso
proseguirà non appena sarà possibile e le lezioni saranno recuperate.

Attivando il corso si accetta il regolamento esposto.

SCUOLA NUOTO FEDERALE F.I.N. - C.O.N.I.
SOGISPORT Società Sportiva Dilettantistica s.r.l.

Iscrizione annuale € 15
Cauzione Proxy card € 8,00

Gestanti

Dal 11 novembre al 26 gennaio 2025

Giorni e orari

MERCOLEDI'

18,00/19,00

19,15/20,15

30 minuti di ginnastica in acqua, vasca da 120 cm
30 minuti di rilassamento in area benessere


